
▼講義の様子(13：00～15：00) 

        講師紹介                  鈴木康文先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後の部は、つくば国際大学 医療保健学部 理学療法学科 臨床実習担当の鈴木康文先生を

招聘し、体育指導者対象に「スポーツ外傷・障害の応急処置」を題材に行った。体育実技中や部

活動指導中に起こりうる怪我に対して、迅速かつ正確に処置を行えるように、専門的知識を得た

ことで、今後の体育実技指導に生かされる内容の講義であった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



実習の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


