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令和 ６年 ２月 ５日 

ヒロサワ・シティ会館小ホール 

 

 

令和５年度茨城県高等学校教育研究会保健体育部研究大会 

 

次 第 

   １ 開  会 

 

   ２ 部長あいさつ 

 

   ３ 県教育庁学校教育部保健体育課長あいさつ 

 

   ４ 来賓紹介 

 

      ５  研究発表 

          第３分科会  

            『team ASUKA 救命サポーター』アプリを活用した活動実践報告  

     ～いばらき AED 推進プロジェクト 見つけよう！わたしたちの近くの AED 

【私たち高校生が繋ぐ命のバトン】～  

                                      県立境高等学校教諭  間中 大介  

 

          ～質疑応答～ 

 

   ６ 指導助言 県教育庁学校教育部保健体育課 

                           学校保健・安全担当指導主事 齊藤 健太 

 

７ 地区別研究協議会報告 

①県北地区  高萩清松高等学校  

  ②水戸地区  常磐大高等学校  

  ③県東地区  玉造工業高等学校  

  ④県南地区  竜ケ崎第二高等学校  

  ⑤県西地区  下館工業高等学校 

 

      ８  講  演 

        演 題 『発達障害児・者の支援からみえてくる「現代社会と精神疾患」』 

                  県立美浦特別支援学校 教諭 加来 慎也 先生 

 

     ９ 諸連絡 

１）関東地区高等学校保健体育研究大会について 

２）地区別研究協議会について 

３）その他 

               

  １０ 閉  会       
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プロフィール  加 来 慎 也（かく しんや） 

 

専門分野・専攻  特別支援教育学，発達臨床心理学，臨床心理学 

略 歴  広島大学大学院修了 修士(心理学) 

       筑波大学大学院修了 修士（特別支援教育学） 

 

現 職  現在 茨城県立美浦特別支学校 教諭 

        特別支援教育地域支援センター長・専任特別支援コーディネーター 

         茨城県特別支援教育巡回相談員  牛久市幼児教育巡回相談員 

                          龍ケ崎市幼児教育巡回相談員 

資 格  ・公認心理師 

・臨床発達心理士（スーパーバイザー） 

・専門里親 

 

所属学会等・日本公認心理師協会 会員 

・日本アドラー心理学会会員      ・障害科学学会会員   

・臨床発達心理士会茨城支部    ◎茨城発達臨床研究会 代表 

主な講演活動  

       茨城県家庭相談員連絡協議会研修会 講師 
              県南・南地区主任児童委員連絡会研修会 講師 
       水戸少年鑑別所拡大研究会（家庭裁判所・保護観察所・児童相談所）講師 
       茨城県発達支援通園事業連絡協議会研修会 講師 
       茨城県県南地区小中学校教務主任会研修会 講師 
              県民大学講座 現代的課題対策講座 全 5回シリーズ 講師  
              東京都葛飾区地域療育セミナー研会 講師 
       県南地区言語障害学級担当者研修会 講師 
       県南地区知的障害学級担当者研修会 講師 
       県南地区通級指導担当者研修会 講師 
       県南地区自閉情緒障害学級担当者研修会 講師 
       県南教育事務所 管内指導主事研修会 講師 
       茨城県学校教育相談研究会研修会 講師 
 

著 書  特別支援が必要な子を包み込む仲間づくりゲーム 50選 監修著 明治図書 

開けばわかる発達方程式 「発達支援実践塾」 編著  学苑社 

 
主な論文・粗暴さを伴う問題行動に対応した特別支援教育の実践検証 
     －地域の教室での巡回相談実践からの構築－      発達臨床研究第 33巻 

      ・「高等学校における学力格差に対応した特別支援教育の実践」 
                                 発達臨床研究第 32巻 
    ・「特別支援学校教師の専門性向上への課題とその対策に関する一考察」 

総合福祉研究 第 15号 
        ・特別支援学校教師の自立活動指導の専門性に関する一考察 
     －高い専門性を獲得した教師のライフヒストリーをもとに－  発達臨床研究第 31巻  

      ・「知的障害の特別支援学校教師の専門性向上に係る実践報告からの提言」 
発達臨床研究第 29巻 

    ・指導原則の明確化による新任期教員の実践的指導力の向上 
発達臨床研究第 38号 

            ・巡回相談を担当する特別支援学校コーディネーターのための手引き作成の試み 
発達臨床研究第 40巻 
 

趣 味  映画鑑賞，読書，雪入探検隊応援団（山歩き），アロマテラピー，ウォーキング  
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諸連絡 

 

（１）令和５年度 第５１回関東地区高等学校保健体育研究大会（群馬県） 

 

   ア）期 日  令和５年１１月２４日（金） 

 

   イ）会 場  「G メッセ群馬」 

           参加者：県内１３名 

 

   ウ）表 彰  本県関係該当者なし 

 

 

   令和６年度 第５２回関東地区高等学校保健体育研究大会（栃木県） 

 

      ア）期 日  未定 候補日 令和６年１１月２９日（金） 

 

   イ）会 場  「栃木県総合文化センター」（宇都宮市） 

 

   ※ 開催要項等は後日、令和６年度総会にて連絡予定。 

     開催予定 令和７年度 千葉県 

 

 

（２）地区別研究協議会について  

 

   ア）令和６年度以降の実施について 

        県北    水戸    県東   県南    県西 

 令和６年度   高萩        水戸農   潮来   藤代紫水  古河二 

 令和７年度  科技日立   大子清流   鹿島    土浦一   坂東清風  

 令和８年度        中止（関東大会開催予定のため）  

 

 

   イ）令和６年度地区委員担当校 

県北    水戸    県東    県南    県西 

        高萩清松   常磐大高  玉造工      竜ヶ崎二   下館工 

          高萩       水戸農   潮来    藤代紫水    古河二 

        科技日立  大子清流   鹿島    土浦一     坂東清風 

 

   ※ 地区委員は、各学校で選出。３年間を見通して担当者を決める。  

 

 

（３）その他 

      ・令和６年度体育指導者名簿について［ 担当：水戸三高 ］ 

   ・作成した名簿を電子データで各校に送る。印刷は各校。  

   ・水戸一高、水戸二高、水戸三高、緑岡高、水戸工業、水戸商業、水戸桜ノ牧 

 


