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令和６年度 学校体育担当教員実技指導者研修会【県東地区】 

（高等学校教育研究会保健体育部地区別研修会） 

報告書 

 

令和６年 11月８日（金） 

潮来市ローイングセンター 

1 開講式 （ ９：３０から ９：４０） 

・開式のことば 

・地区部長あいさつ 

（波崎高等学校・水貝 保教頭先生） 

  ・会場校校長あいさつ 

・指導主事あいさつ 

（茨城県教育庁 学校教育部保健体育課 学校体育担当 照沼 祐治指導主事）  

   ・講師紹介 

  ・講師あいさつ 

・日程説明 

  ・閉式のことば 

2 講  義 （ ９：４５から１０：１５） 

3 実技指導①（１０：３０から１２：００） 

４ 昼  食 （１２：００から１３：００） 

5 実技指導②（１３：００から１４：３０） 

６ 閉講式  （１５：００から） 

  ・開式の言葉 

  ・謝辞（前年度担当校） 

  ・次年度開催校あいさつ(鹿島高等学校) 

  ・閉式のことば 
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講師紹介 
氏     名       飛田 顕稔  （ひだ あきとし） 

出     身      茨城県鹿嶋市    

           茨城県立鹿島高等学校 卒業 

           日本体育大学 卒業 

教     科      保健体育 

専 門 競 技          ローイング    （ボートからローイングに変更：２０２３年１月）  

指  導   歴        １９９９年度～２００９年度   ２０１３年度～２０２４年度 

                  （潮来高校にて通算２３年） 

そ   の  他          高体連会報第７２号  潮来高等学校ボート部の軌跡（令和５年度） 

 

     〇藤岡 士晃 

潮来高等学校ローイング部顧問  東京経済大学卒業  商業科 

指導歴 ：２０１０年度～２０２４年度（１４年） 

２０２３鹿児島国体少年男子シングルスカル優勝など多くの選手を育成 

U19 世界ジュニア大会にコーチとして帯同するなど経験豊富 

                    

            〇原 健一郎 

     日鉄物流株式会社勤務  潮来市スポーツ協会ローイング部部長 

     潮来市スポーツ少年団指導員  潮来市のローイング競技発展に尽力 

      ２００９新潟国体、成年男子ダブルスカル７位 

                                                         

   

                    〇大輪 佳佑 

     日本体育大学４年 ボート部主将 

            ２０１９茨城国体出場 ２０２４全日本大学選手権 男子ペア５位 

           

                 〇阿部 圭吏 

            東京経済大学４年 端艇部主将 

          ２０１９茨城国体出場 ２０２４全日本大学選手権 男子クォドルプル８位 

                

※水上でのローイング体験を安全で有意義なものとする為、「コックス」や 

指導経験豊富な潮来高等学校ボート部 OB で編成 

潮来市ローイングセンター 
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講義内容 
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（講義の様子） 

実技指導 
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（講師からの指導） 

 

 

 

（実際の様子） 
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 （実際の様子） 

       

 

最後は３クルーで競争しました。優勝チームの写真です。 

       

   

 


